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			Info inscription
			LES INSCRIPTIONS 2023/2024 SONT DÉSORMAIS CLOSES.

Nos cours seront disponibles dès septembre 2024 pour le mois d’essai gratuit avant les prochaines inscriptions courant octobre.
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Disciplines
	Art’SeniK
	Afro (C’est nouveau)
	Body sculpt
	Cardioboxe
	Danses latines
	Gym douce
	Modern jazz
	Pilates
	Reggeaton
	Streetdance
	Zumba-Zum’Kids


Web TV
	2023 : Hommage à Hervé
	2023 : Longacoi’Rose
	2023 : Les Virades de l’Espoir
	2023 : Forum des associations
	2023 : « Les 4 saisons » le clip
	2022 : TV Show avec l’AMCL
	2022 : Octobre rose
	2022 : Virades de l’espoir
	2022 : Forum des associations


Espace Adhérent
	2023 : Gala de Noël
	2023 : Halloween Party
	2022 : Gala de Noël
	2022 : Halloween Party
	2022 : Paradis Blanc
	2021 : Halloween
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